
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROGRAMMA  
 
 

9.30 – 10.00: Registrazione dei partecipanti  
 
10.00 Saluti di benvenuto 
 

- Presidente SIN – Prof. Mario Zappia, Catania 
- Autorità Regionali 

Magnifico Rettore Università “Magna Graecia” di Catanzaro – Prof. Giovanni Cuda 
Direttrice Generale Azienda Universitario-Ospedaliera “R. Dulbecco” di Catanzaro - 
D.ssa Simona Carbone 
Segretaria Regionale SIN Calabria – Prof.ssa G. Arabia, Catanzaro 

 
 
10.30 – 11.00 Lettura Magistrale: “Il futuro dei nuovi biomarcatori sierici in neurologia” - 

Aldo Quattrone, Catanzaro 

Moderatore: Mario Zappia, Catania 

 

11.00 – 12.00 – Sessione 1: “La ricerca neurologica in Calabria” 

 
Moderatori: Umberto Aguglia, Reggio Calabria – Edoardo Ferlazzo, Reggio Calabria - 
Antonio Gambardella, Catanzaro 
 
11.00 – 11.20: Update in epilessia – Ilaria Sammarra, Catanzaro 
 
11.20 – 11.40: Update sull’utilizzo dei nuovi farmaci anticrisi – Angelo Pascarella, Reggio 
Calabria 
 
11.40 – 12.00: Update in Miastenia Gravis – Pio Zoleo, Catanzaro 
 
 
12.00 – 13.00 – Sessione 2: “La ricerca neurologica in Calabria” 
 
Moderatori: Andrea Quattrone, Catanzaro – Maurizio Morelli, Catanzaro – Sara Gasparini, 
Reggio Calabria 
 
 
12.00 – 12.20: Update nei disordini del movimento – Jolanda Buonocore, Catanzaro 
 
12.20 – 12.40: Update in sclerosi multipla – Pietro Bruno, Catanzaro 
 
 
12.40 – 13.00: Discussione dei temi trattati 



13.00 – 14.00 – Pranzo 
 
14.00 – 16.00 Sessione 3: “Le Reti Regionali per le patologie neurologiche”  
 
Moderatori: Paola Valentino, Catanzaro – Caterina Ermio, Lamezia Terme – Rosanna 
Colao, Lamezia Terme - Fortunata Tripodi, Reggio Calabria 
 
14.00 – 14.30: La Rete SM: Stefania Barone, Catanzaro – Vincenzo Dattola, Reggio Calabria – 
Maria Trotta, Cosenza 
 
14.30 – 15.00: La Rete Demenze: Gianfranco Puccio, Lamezia Terme – Roberto Bruno Bossio, 
Cosenza – Sandra Paglionico, Cosenza 
 
15.00 – 15.30: La Rete Cefalee: Rosario Iannacchero, Catanzaro – Michele Trimboli, 
Catanzaro – Roberta Ambrosio, Cosenza 
 
15.30 – 16.00: La Rete Stroke: Nico Bosco, Catanzaro – Vittoria Cianci, Reggio Calabria - 
Franco Galati, Vibo Valentia 
 
 
16.00 – 17.00 Sessione 4: “La Rete dei giovani neurologi in Calabria” (in collaborazione 
con SIgN Regionale)   
 
Moderatori: Gennarina Arabia, Catanzaro – Fabiana Novellino, Catanzaro - Rita Nisticò, 
Catanzaro – Francesco Fortunato, Catanzaro 
 
“Il futuro della neurologia in un paese che invecchia”:  
Alessandro Bulgari, Reggio Calabria - Jolanda Buonocore, Catanzaro - Sandy Cartella, Reggio 
Calabria - Anny Votano, Catanzaro 
 
 
17:00 – 17:30 Considerazioni finali e conclusioni 
 
 
17.30 – 18:00 Compilazione questionario ECM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si comunica che per eventuali assenze dell'ultima ora nella faculty, si procederà alla sostituzione con 
i docenti già presenti nel programma scientifico che hanno stesso campo di competenza o, in 
alternativa, sarà il responsabile scientifico dell'evento a presentare la relazione. 



RAZIONALE 
 
L’invecchiamento progressivo della popolazione sta modificando in modo significativo il 

panorama epidemiologico delle patologie neurologiche. Le patologie neurodegenerative, in 

particolare, rappresentano oggi una delle principali cause di disabilità e di perdita 

dell’autonomia funzionale, con un impatto rilevante sia sul paziente sia sui sistemi sanitari, 

chiamati a garantire percorsi diagnostici sempre più precoci e accurati e modelli di cura 

integrati, sostenibili sotto il profilo clinico ed economico. 

In tale scenario, la ricerca e l’innovazione tecnologica devono essere armonizzati con un 

approccio clinico centrato sulla persona, capace di valorizzare la prevenzione, la 

riabilitazione e la continuità assistenziale lungo tutto il decorso di malattia. La sfida consiste 

nel coniugare complessità clinica, sostenibilità e equità di accesso, delineando percorsi che 

rispondano efficacemente ai bisogni di una popolazione sempre più anziana e fragile. 

L’avvento di nuove terapie innovative, inoltre, ha modificato profondamente le prospettive 

prognostiche di tali patologie, persistendo, tuttavia, criticità rilevanti in termini di 

disomogeneità territoriale nell’accesso ai percorsi diagnostici ed alle cure. 

La Riunione della Sezione Regionale SIN Calabria si propone come un luogo di 

approfondimento critico e confronto scientifico, finalizzato a favorire la condivisione di 

evidenze, esperienze e strategie operative tra clinici, ricercatori e professionisti coinvolti nel 

governo delle patologie neurologiche. L’obiettivo è contribuire alla definizione di una 

neurologia moderna, interdisciplinare e culturalmente attrezzata ad affrontare in modo 

efficace e sostenibile le sfide emergenti, proiettando la disciplina verso un futuro 

caratterizzato da maggiore equità, innovazione e qualità dell’assistenza. 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Prof.ssa Gennarina Arabia  

 

SEDE CONGRESSO  

Aula Magna A 

Università degli Studi “Magna Graecia”  

Viale Europa, 88100 Catanzaro CZ  

 



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

SIENACONGRESS  

Via del Rastrello, 7 – 53100 Siena  

Tel. 0577 286003  

e-mail: info@sienacongress.it 

 

ISCRIZIONE  

L’iscrizione è a titolo gratuito.  

L’iscrizione al congresso da diritto alla partecipazione ai lavori, al materiale congressuale,  

all’attestato di partecipazione e alle consumazioni.  

 

ECM 

L’evento è stato accreditato ECM ed ha ottenuto 6 crediti per le seguenti figure professionali: 

 

 

 

BADGE  

I badges dovranno essere ritirati presso la segreteria congressuale che sarà aperta 30 minuti 

prima dell’inizio dell’evento. Si raccomanda ai partecipanti di indossare il proprio badge 

durante tutta la durata dei lavori. 

 

ASSICURAZIONE  

La partecipazione all’evento non implica alcuna responsabilità da parte della segreteria 

scientifica e organizzativa per qualsivoglia incidente, danni personali o materiali o furti subiti 

dal partecipante durante la manifestazione.  

 

 

 



ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  

L’attestato di partecipazione potrà essere scaricato tramite QR Code presente su ciascun 

badge.  

 

AVVISI  

Si ricorda che è tassativamente vietato fumare nell’area congressuale e che tutti i 

partecipanti sono caldamente invitati a tenere i cellulari in modalità silenziosa all’interno 

delle aule dove si svolgono i lavori. 


